
ジャンル 番号 タイトル 内容・解説 時間 製作年

DVD F-1 白いハイウエイ 　冬の高速道路安全運転のために 10分 平成18年
VHS F-2 白いハイウエイⅡ 　冬の高速道路安全運転のために 27分 平成5年
VHS F-3 セーフティドライビング

スタッドレスタイヤ

　スタッドレスタイヤを装着して、安全に走行する運転技術を分かり易く解説。 15分 平成6年

VHS F-4 ストップ・ザ・冬道事故 　アイスバーンの安全な運転方法や、冬道事故の例 20分 平成8年
VHS F-5 踏切事故を防ぐために

～冬道での踏切事故～

○安全な踏切走行　　○踏切手前での早めブレ－キ操作
○車が踏切内で動けなくなった時の対処方法　　○トリコの対処方法

10分 平成7年

VHS F-6 冬のハイウエイ物語 ○冬のハイウエイを知る　：24時間体制の除雪作業をドキュメント
○冬のハイウエイを科学する：冬道走行の危険性を科学的に解明
○冬のハイウエイにチャレンジ：初めての冬道を経験するカップルの姿を通して、冬道の安全ドライブの
方法をドラマ形式で紹介。
○冬のハイウエイを守る：交通管制室と交通管理隊を密着取材

28分 平成10年

VHS F-7 冬のハイウエイ物語
－2003年改訂版－

○冬道のサイエンス
　　凍結路面と車間距離
　　視界不良への対策
○初めての高速道路
　　～小樽から旭川への旅～

15分 平成15年

DVD F-8 冬道にひそむ危険！
ー冬道を安全に走行するため
にー

○冬道事故の要因は・・・○スリップ事故を防ぐために
○さまざまな冬道環境　　○吹雪などによる視界不良
○雪山などによる見通しのきかない交差点
○急ブレーキの危険

15分

平成20年

VHS F-9 冬道の安全運転
－走る・曲がる・止まる－

　「冬道の交通事故と特徴」 「冬道の心得」 「運転技術と運転マナー」 「車のトラブル防止」の４項目を中
心に冬道運転の危険性、特殊性を実験や具体例で解説。

20分 平成元年

DVD F-10 冬道の危険を知る
ー安全に走行するためにー

冬道事故の要因で一番多いのは、スリップ事故です。その次が雪による視界不良で
す。これらの事故がどのように起きているのか、そしてどんな場面が危ないのかな
ど、冬道における事故を防ぐための基本的な知識を具体的に紹介し、わかりやすく解

18分
平成22年

VHS F-11 冬道を安全に
運転するために

　トラックドライバー編
専門家による科学的分析ベテランドライバーからのアドバイスなどを折りまぜながら、様々な道路状況に
おいて起こり得る具体的な自己例を分かり易く製作したものです。

30分 平成12年

VHS
DVD

F-12 冬道を安全に走ろう
圧雪路と凍結路

　冬道の運転は路面の圧雪や凍結、それに吹雪、更には地吹雪が単独或いは複合的に重なり危険が増
大することにより、細心の安全運転技術が要求されます。
それぞれの状況下での安全運転に対する、心構えと対応方法を説明しています。

16分 平成15年

VHS F-13 なぜあの時・・・
危険な運転の果てに

　死亡事故を起こしたドライバーの証言。
○カーブでの危険　　○脇見運転の危険
○飲酒運転の危険　　○雪道走行の危険

30分 平成10年
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