
ジャンル 番号 タイトル 内容・解説 時間 製作年

VHS C-1 安全な乗り方してますか！ 　 ～孫と学ぶ高齢者の自転車ライフ～
自転車乗車中の高齢者の交通事故が多発していることにかんがみ、事例や実験映像を交えてド
ライバーに対していたわり運転を呼びかける。

20分 平成17年

VHS C-2 安全へのキャッチボ－ル 　 お年寄りの死亡事故はその半数を「歩行中」が占め、それに続いて「自転車利用時」の事故が
多い。加齢に伴う身体的機能低下が及ぼす影響を認識し、交通ルールと歩行の心得、自転車利
用時のマナーをわかりやすくドラマ形式で伝える。

25分 平成13年

VHS C-3 かげろうお銀のお年寄りの交通安全 　テレビで話題になった「かげろう忍法帳」のかげろうお銀の活躍を楽しみながら、交通安全の大
切さとルールについて学ぶ。
○道路の左側を歩くことの危険性　　○横断禁止の標識のあるところでの無理な横断
○右折、左折車による巻き込みの危険性　　○斜め横断

29分 平成14年

VHS C-4 「感じていますか？あなたのまわりの高齢者」 　－あなたの心づかいが事故を防ぐ－
我が国における交通事故の高齢化は、極めて深刻な状況です。
高齢者の行動特性について理解を深め、高齢者に係る交通事故防止を図ろうとするものです。

19分 平成10年

VHS C-5 鞍馬天狗のお年寄りの交通安全 　 時代劇版「お年寄りの交通安全シリーズ」 25分 平成13年
VHS C-6 交通安全いろはカルタ 　 高齢者が交通事故に遭遇しやすい問題点について、事例や実験、体力テストなどとともに、講

談師の語りやドラマ「いろはカルタ」など、注意点をわかりやすく解説している。
23分 平成13年

VHS C-7 交通安全レインボー体操 　万一に備え運動能力を高めよう 27分 平成17年
VHS C-8 高齢者ドライバ－

こうすれば交通事故は防げる！

○事故事例からの分析　　○運転適性を受ける
○危険な運転例　　○優良高齢ドライバー

21分 平成12年

VHS C-9 高齢ドライバー
事故防止のポイント

　 高齢ドライバーの皆さんを対象に、心身機能がどう低下しているのか、心身機能の低下がどう運
転に影響するのか、また、心身機能の低下をどう補えばいいのか、事故事例、危険予測、実験、
体力づくりなどについて分かりやすく描き、いつまでも健康で安全運転を続けていただくことを願
います。

25分 平成18年

VHS C-10 高齢歩行者
事故０の心得

　「彼（車とドライバ－）を知り、己（体力の衰え）を知れば百戦（交通事故）危うからず」孫子の兵法
を現在の車社会に当てはめて描いている。

22分 平成9年

VHS C-11 コント山口君と竹田君のお年寄りの交通安全 　 ２人の愉快なやり取りの中で、お年寄りが事故から身を守るための必要な行動をわかりやすく描
く。

25分 平成12年
VHS C-12 シニアドライバー 　 高齢者事故の増加及び高齢化社会の到来を踏まえてシニアドライバーを対象に自動車運転中

の交通事故防止を訴求する(ドラマ)
35分 平成9年

VHS
DVD

C-13 見る 待つ止まる 確かめる！シルバーエイジの交通安
全
―歩行者と自転車―

体力が衰えているのに自分はまだ大丈夫という意識のズレ、交通ルールに対する認識不足など
様々です。高齢者が交通事故にあわないためにどうしたら良いか、「見る、待つ、止まる、確かめ
る」を基本に、歩行中・自転車乗用中に多い事故事例を検証し、原因と対策を分かりやすく解説し
ます。
ナビゲーター　山本　文郎

26分 平成20年

VHS C-14 ダチョウ倶楽部のお年寄りの交通安全 　 テレビでおなじみのダチョウ倶楽部が、ドラマの中でお年寄りの遭いやすい事故形態を取り上
げ、楽しい雰囲気の中でその原因と対策を解説。

25分 平成9年

VHS C-15 道路には危険がいっぱい 　 －お年寄りの交通安全－
交通事故に遭わないようにするためにはどうしたらよいか？案内役は宍戸錠さんです。

25分 平成15年

VHS C-16 なぜ多発する高齢者の交通事故 　 元ＴＢＳアナウンサ－山本文郎の運転適性診断や現場での体験リポ－トを交えながら、事故事
例を再現し原因を分析。加齢に伴う身体機能の低下を医師が解説する説得力のある内容。

25分 平成11年

VHS C-17 半七補物異聞
お年寄りの交通安全

　 時代劇でおなじみの半七異聞が登場。お年寄りの交通事故で特に多い「車の影からの飛び出
し」「夕暮れ時や夜間の横断」などの注意点を半七探偵所長が解説。

25分 平成12年

VHS C-18 まなとかなの
おじいちゃんおばあちゃん気をつけて

　 大阪府警が制作した高齢者向けビデオ。マナカナちゃんが出演し、お年寄りらに交通安全を呼
びかけるストーリー。

21分 平成10年

VHS C-19 まよい運転、
思い込み運転が事故を呼ぶ

　高齢者ドライバーによる事故が急速に増えています。
この作品ではまよい運転・思い込み運転をキーワードに事故の原因を探り、事故防止を訴えま
す。

19分 平成13年

DVD C-20 ヒヤリ・ハットに学ぶ
高齢者の交通安全

　 迷い、不安、考え事などでただでさえ注意散漫なときにヒヤリハットした経験があると思います。
こうした経験を振り返ることで、防げる事故もあります。楽しく生きるために歩行・自転車・ドライバー
それぞれの立場での行動で交通事故予防を心がけます。

19分 平成21年

DVD C-21 マギー司郎のお年寄りの交通安全 　 マギー司郎氏がお年寄りの事故が多い場所（車の後ろからの飛び出し、横断歩道のない場所
での横断など）で、交通安全のポイントを得意のマジックと映像のマジックで楽しくわかりやすく解
説します。

20分 平成21年

VHS C-22 見落とさない！『衰え』の信号
～高齢ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ事故を防ぐ～

　 忍び寄る体力の低下、運転機能の老化・・・更に人間の眼の特性がある自己を引き起こす 23分 平成17年

VHS C-23 水戸黄門のお年寄りの交通安全 　テレビで人気の「水戸黄門」を舞台にして、現代の交通事情やお年寄りの行動を江戸時代に置
き換えたり、対比しながら、お年寄りが交通事故から身を守るための方法を解説しています。

25分 平成9年

VHS C-24 宮本武蔵のお年寄りの交通安全 　 時代劇版「お年寄りの交通安全シリーズ」 30分 平成15年
VHS C-25 我らユトリスト

シルバ－と車の21世紀

　 二組のシルバ－エイジドライバ－と若い女性が、運転中に遭遇する歩行者、対向車、右折等の
事故要因から、安全の意識を高め、併せて、若者にも高齢者時代の安全運転への意識を啓蒙す
る。

19分 平成13年

交通安全　ビデオ・DVD　貸出リスト【高齢者向け】
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